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Juniorstudium
Soziale Arbeit
der HFH • Hamburger Fern-Hochschule
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Mein Fernstudium an der HFH | Näher am Leben h�-fernstudium.de

HFH · Hamburger Fern-Hochschule, Alter Teichweg 19, 22081 Hamburg
Tel.: +49 40 35094-360, E-Mail: info@h�-fernstudium.de

Einführung in die Soziale 
Arbeit und die Sozialarbeits-
wissenschaften

|   Einführung in die Sozialarbeits-
wissenschaft

|   Theorien und Methoden der 
Sozialen Arbeit

|   Soziale Probleme
|   Praxisfelder der Sozialen Arbeit

Handlungsfelder der 
Sozialen Arbeit

| Jugendhilfe und Jugendarbeit
| Erziehungs- und Familienhilfe
| Armut und Ausgrenzung
| Klinische Sozialarbeit
| Soziale Arbeit in der 

Migrationsgesellschaft

Management 
der eigenen Person

| Einführung in die Koordinierung 
und Organisation von Aufgaben

| Steuerung von Prozessen im 
Management

| Selbstmanagement
| Zeitmanagement
| Präsentation

Sozialrecht

| Einführung Sozialrecht (SGB I, X)
| Kinder- und Jugendhilferecht 

(SGB VIII)
| Kinderschutz inkl. Wächteramt 

und Garantenstellung  (SGB VIII)
| Recht bei Krankheit und 

Behinderung  (V, IX)
| Recht zur existenziellen 

Absicherung (SGB II, III, XII)
| Fall- und Urteilssammlung

Module Juniorstudium Soziale Arbeit

Bündelzertifikat
enthält folgende
Weiterbildungsinhalte

Diagnostik in der 
Sozialen Arbeit

| Theoretische Perspektiven 
Sozialer Diagnostik

| Multiperspektivische Fallarbeit
| Diagnostisches Fallverstehen
| Ressourcendiagnostik
| Sozialraumanalyse

Einführung in das 
Gesundheitssystem und die 
Gesundheitswissenschaft

| Gesundheitskonzepte
| Einflussfaktoren auf Gesundheit
| Gesundheitliche Ungleichheit
| Gesundheitssystem der 

Bundesrepublik Deutschland
| Gesundheitsförderung und 

Prävention

Erweitertes Bündelzertifikat
enthält die Weiterbildungsinhalte des Bündelzertifikats
plus folgende zusätzliche Weiterbildungsinhalte

+

Die Studienzentren für das Juniorstudium 
Soziale Arbeit sind München und Stuttgart.

Medizinische Grundlagen

| Störungen der neuronalen 

und mentalen Entwicklung
| Körperliche Erkrankungen 

und Behinderungen
| Psychische Erkrankungen 

und Behinderungen
| Sucht
| Armut, Wohnungslosigkeit 

und Krankheit

Methodisches Handeln 
in der Sozialen Arbeit
| Methodentrias der Sozialen Arbeit
| Beratung
| Care und Case Management
| Sozialraumorientierung
| Netzwerkarbeit

Beginn des Juniorstudiums Soziale Arbeit der HFH:
Quartalsweise zum: 01.01., 01.04., 01.07., 01.10.

Die Anmeldung erfolgt über:
Frau Eva Herzyk 

E-Mail: Eva.Herzyk@hamburger-�.de

Tel.: +49 40 35094-320
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Inhalte des Juniorstudiums Soziale Arbeit

Sie können im Juniorstudium Module aus dem HFH-

Bachelorstudium Soziale Arbeit belegen. Dafür haben 

wir für Sie zwei Sets an Bündelzertifikaten geschnürt, die 

sich an Ihren persönlichen Voraussetzungen orientieren: 

Das Bündelzertifikat Juniorstudium Soziale Arbeit fasst 

vier Basismodule zusammen, die Ihnen die wissen-

schaftlichen und praxisnahen Grundlagen der Sozialen 

Arbeit vermitteln. Dieses Basispaket können Sie ohne 

Hochschulzugangsberechtigung belegen. 

Das erweiterte Bündelzertifikat Juniorstudium Soziale 
Arbeit umfasst insgesamt acht Module und ergänzt die 

Basismodule um tiefergehende Erweiterungsmodule. 

Für dieses erweiterte Bündelzertifikat benötigen Sie eine 

Hochschulzugangsberechtigung.

Eine Modulübersicht der Varianten finden Sie auf Seite 3. 

Für die erfolgreiche Teilnahme erhalten Sie o�zielle 
Hochschulzertifikate der Hamburger Fern-Hochschule, 

die Sie sich auf das HFH-Bachelorstudium Soziale Arbeit 

anrechnen lassen können.

Sie können das Juniorstudium Soziale Arbeit online 

oder vor Ort in den HFH-Studienzentren München und 
Stuttgart absolvieren.

Ziele des Juniorstudiums

Mit dem Juniorstudium erwerben Sie grundlegende 
Kenntnisse und Fertigkeiten der Sozialen Arbeit und 

entwickeln berufsfeldbezogene Handlungskompe-
tenzen. So lernen Sie schon während der Ausbildung die 

Inhalte und Abläufe eines Hochschulstudiums kennen 

und können sich akademisches Wissen aneignen. 

Wir bringen Ihnen die Prinzipien des wissenschaft-
lichen Arbeitens näher und bieten Ihnen die Chance, 

theoretische und praktische Themen der Sozialen Arbeit 

aus wissenschaftlicher Perspektive kennenzulernen. 

Dabei bleibt das Juniorstudium stets praxisnah und 

sorgt dafür, dass Sie immer Handlungsbezüge zu Ihrer 
eigenen Berufspraxis herstellen und Ihre Anwendungs-
erfahrungen reflektieren können. 

Ihre Vorteile

Sie erweitern Ihr Wissen: Ergänzen Sie Ihre Ausbildung 

zur/m staatlich anerkannten Erzieher:in durch akademi-

sche Module und erhalten Sie ein o¬zielles Hochschul-

zertifikat.

Sie lernen ein Studium kennen: Durch unser Juniorstu-

dium haben Sie ganz unkompliziert Gelegenheit, wäh-

rend der Ausbildung Hochschulluft zu schnuppern und 

machen sich mit den Abläufen des Studierens vertraut.

Sie können Studienzeit verkürzen: Alle Leistungen des 

Juniorstudiums werden angerechnet – das spart Ihnen 

eine Menge Zeit, wenn Sie später einen Bachelor starten: 

Sie werden in ein höheres Semester eingestuft und 

benötigen weniger Zeit für den Bachelorabschluss.

Sie sparen Kosten: Als Erzieher:innen in Ausbildung 

erhalten Sie eine 50- prozentige Ermäßigung auf den 

regulären Preis der HFH-Zertifikatsmodule. Zudem 

sparen Sie Studiengebühren durch die Einstufung in ein 

höheres Semester, indem Ausbildungsinhalte angerech-

net werden.

Zugangsvoraussetzungen

Für das Bündelzertifikat Juniorstudium Soziale Arbeit 
können Sie mit und ohne Hochschulzugangsberech-

tigung zugelassen werden. Wenn Sie diese noch nicht 

besitzen, erwerben Sie diese im letzten Ausbildungsjahr 

und können dann mit dem Juniorstudium beginnen. 

Wenn Sie die Hochschulzugangsberechtigung schon 

haben, können Sie während der gesamten Ausbildung 

mit dem Juniorstudium beginnen. Beim Übergang ins 

Regelstudium Bachelor Soziale Arbeit werden Sie um ein 

Semester höhergestuft.

Sie möchten Erzieher:in werden und befinden sich in Ausbildung an den Fachschulen der Sozialen Arbeit der 
DAA und Fachakademien für Sozialpädagogik der GGSD? Dann bietet Ihnen das Juniorstudium Soziale Arbeit 
der HFH · Hamburger Fern-Hochschule eine günstige Gelegenheit: Absolvieren Sie schon während Ihrer 
Ausbildung Module aus einem staatlich anerkannten Bachelorstudium der Sozialen Arbeit. Damit sammeln 
Sie nicht nur praxisnahes akademisches Wissen und schnuppern Hochschulluft, sondern können sich Ihre 
Leistungen anrechnen lassen und damit einen ersten Schritt zum Hochschulabschluss meistern. 

Juniorstudium Soziale Arbeit

HFH · Hamburger Fern-Hochschule

Bündelzertifikat (BZ)
(auch ohne Abitur, dann nur im letzten Ausbildungsjahr)
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e Einführung in die Soziale Arbeit und Sozialarbeitswissenschaft

Handlungsfelder der Sozialen Arbeit

Management der eigenen Person

Sozialrecht

Erweitertes Bündelzertifikat (eBZ)
(nur mit Abitur, im gesamten Ausbildungsverlauf)
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Einführung in die Soziale Arbeit und Sozialarbeitswissenschaft

Handlungsfelder der Sozialen Arbeit

Management der eigenen Person

Sozialrecht
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Diagnostik in der Sozialen Arbeit

Einführung in das Gesundheitssystem 
und die Gesundheitswissenschaft

Medizinische Grundlagen

Methodisches Handeln in der Sozialen Arbeit

+
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Wissenschaft-
liches Arbeiten I

Wissenschaft-
liches Arbeiten II

Wissenschaft-
liches Arbeiten III

Wissenschaft-
liches Arbeiten IV

W
is

se
ns

ch
af

tl
ic

he
s 

A
rb

ei
te

n

Wissenschaft-
liches Arbeiten V

Kolloquium 
Bachelorarbeit
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Empirische 
Methoden

Journal Club

Einf. i. d. Soz. Arb. 
u. Soz.arb.wiss.

Handlungsfelder 
der Sozialen Arbeit

Diagnostik in der 
Sozialen Arbeit

Methodisches 
Handeln i. d. S. A.

Professionelles 
Handeln i. d. S. A.

Beratung und 
Begleitung

Soziales Arbeit 
und Gesundheit

Grundlagen der 
Psychologie

Soziologie
Einf. i. d. Ges.wiss. 
u. d. Ges.system

Gesundheits- 
und Sozialpolitik

Allgemeine 
Pädagogik

Medizinische 
Grundlagen

Rechtliche Grundla-
gen Sozialer Arbeit

Projekt-
management

Grundlagen des 
Wirtschaftens

Management der 
eigenen Person

Sozialrecht
Wahlpflicht-

bereich
Wahlpflicht-

bereich

Das erweiterte Bündelzertifikat Juniorstudium Soziale 
Arbeit können Sie nur mit Hochschulzugangsberechti-

gung belegen. Sie können es während des gesamten Aus-

bildungsverlaufs beginnen und bis zum Ausbildungsende 

belegen. Beim Übergang in das Regelstudium Bachelor 

Soziale Arbeit werden Sie um zwei Semester höherge-

stuft.

Für die Anrechnung und Höherstufung müssen Sie einen 

Leistungsnachweis für jedes Zertifikatsmodul erbringen.

Profitieren Sie von 
unserer gemeinsamen 
Erfahrung

Das Juniorstudium Soziale Arbeit 

bietet Ihnen die HFH · Hamburger 

Fern-Hochschule in Kooperation 

mit den Fachschulen der Sozialen

Arbeit der Deutschen Angestellten-

Akademie (DAA) und den Fach-

akademien der Sozialpädagogik 

(GGSD) an. 

→ Bündelzertifikat (BZ) 
Vier Module (24 CP) + 
Anrechnung Erzieherausbildung 
Fünf Module (30 CP):
+ 50% Anrechnung des Hauptpraktikums (14 CP)
bei Übergang ins Regelstudium 
Einstieg ins 3. Semester

→ Erweitertes Bündelzertifikat (eBZ) 
Vier Module (24 CP) + Vier Module (24 CP) + 
Anrechnung Erzieherausbildung 
Fünf Module (30 CP):
+ 50% Anrechnung des Hauptpraktikums (14 CP)
bei Übergang ins Regelstudium 
Einstieg ins 4. Semester




