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Das Berufsbild
Vielfältige Arbeitsfelder

Die 3-jährige schulische Ausbildung zum/r Ergotherapeut/in  
eröffnet vielfältige berufliche Perspektiven. In der Ergotherapie wird 
mit Menschen aller Altersstufen gearbeitet, deren selbstständige  
Lebensführung durch eine Krankheit oder Behinderung eingeschränkt 
oder von Einschränkung bedroht ist.  
In der Therapie werden gezielt Aktivitäten ausgewählt und an die  
Bedürfnisse der Patient*innen angepasst. Die Aktivitäten werden 
unter Einbeziehung des sozialen Umfeldes trainiert.

Ergotherapeut/innen arbeiten zum Beispiel im Bereich:

• Arbeitstherapie in Werkstätten und Integrationseinrichtungen

• Geriatrie in Rehabilitationseinrichtungen und Altenheimen

• Neurologie in Akut- und Rehakliniken 

• Orthopädie in Kliniken und ergotherapeutischen Praxen

• Pädiatrie in ergotherapeutischen Praxen und Förderzentren

• Psychiatrie in Kliniken und Wohnheimen

 
Die Ausbildung ist vom WFOT (Weltverband der  
Ergo therapeuten) anerkannt.

Mehr Informationen unter: www.ggsd.de

Staatlich  

anerkannte 

Ausbildung



Die wichtigsten Antworten 
auf einen Blick

Die wichtigsten Antworten 
auf einen Blick

Wie lange dauert die Ausbildung?

Drei Jahre in Vollzeit, davon 2.700 Stunden theoretischer und 
fachpraktischer Unterricht an unserer Schule und 1.700 Stunden 
praktische  Ausbildung in verschiedenen Einrichtungen.

Wo kann ich diese Ausbildung absolvieren?

An unseren Berufsfachschulen für Ergotherapie  
in Bayreuth und Nürnberg

Welche Fördermöglichkeiten gibt es?

• Die Ausbildung ist nach AZAV zertifiziert (Bildungsgutschein).

• BAföG 

Wie viel kostet die Ausbildung?

Die Ausbildung ist schulgeldfrei.

Es wird Materialgeld (40 € monatlich) berechnet. 
Es wird eine Aufnahme- und Prüfungsgebühr (einmalig)  
berechnet. Über die Kosten hierzu informiert Sie auf  
Nachfrage der Schulstandort.

Welche Zugangsvoraussetzungen muss ich erfüllen?

Wie kann ich mich um einen Ausbildungsplatz bewerben?

Bitte schicken Sie uns Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen 
zu, wir laden Sie dann gerne zu einem Aufnahmegespräch ein.

 Gesundheitliche und  

persönliche Eignung

 Mittlerer Schulabschluss

 Möglichst praktische Vorerfahrung  

(z.B. einschlägige Berufserfahrung, 

Vorpraktikum, Freiwilliges Soziales 

Jahr, Bundesfreiwilligendienst) 

 Gesundheitliche und  

persönliche Eignung

 Mittelschulabschluss  

(Hauptschulabschluss) 

 Erfolgreich abgeschlossene mind. 

2-jährige Berufsausbildung

 Möglichst praktische Vorerfahrung  

(z.B. einschlägige Berufserfahrung, 

Vorpraktikum, Freiwilliges Soziales 

Jahr, Bundesfreiwilligendienst)

Möglichkeit 1 Möglichkeit 2



Im Unterricht an unseren Berufsfachschulen legen wir großen  
Wert auf eine Vernetzung theoretischer und praktischer Inhalte.  
Alt bewährte und moderne Unterrichtsmethoden unterstützen  
die individuelle Entwicklung unserer Schüler*innen.  
Die Klassenlehrer/-lehrerinnen begleiten Sie durch die Ausbildung,  
kümmern sich um Ihre Anliegen und unterstützen Sie beim Lernen. 
Auch an Ihrem Praktikumsplatz werden Sie regelmäßig von uns  
besucht und angeleitet.

Dauer und Gliederung der Ausbildung

Die Ausbildung dauert 3 Jahre und umfasst 2.700 Stunden (2 Jahre)  
theoretischen und fachpraktischen Unterricht an unserer Berufsfach-
schule für Ergotherapie und 1.700 Stunden (1 Jahr) praktische  
Ausbildung. 

Förderungsmöglichkeiten

Bei Vorliegen der persönlichen Voraussetzungen besteht die Möglich-
keit einer Schüler-BAföG Förderung. 

Zeugnis/Prüfungen

Die Ausbildung endet mit einer staatlichen, schriftlichen, praktischen  
und mündlichen Prüfung. Nach erfolgreichem Abschluss erhalten Sie  
die Erlaubnis zur Führung der Berufsbezeichnung „Ergotherapeutin/ 
Ergo therapeut“

Informationen im Detail 



Fächer Ustd.*

Berufs- und Staatskunde 60

Fachenglisch 40

Deutsch und Dokumentation 60

Gesundheitslehre und Hygiene 40

Biologie, Anatomie und Physiologie 200

Krankheitslehre und Arbeitsmedizin 380

Arzneimittellehre 20

Psychologie und Pädagogik 260

Medizinsoziologie und Gerontologie 80

Grundlagen der Ergotherapie 140

Prävention und Rehabilitation 40

Ergotherapeutische Verfahren (Fachtheorie) 200

Ergotherapeutische Verfahren (Fachpraxis) 300

Adaptierende Verfahren 40

Handwerkliche und gestalterische Techniken 540

Spiele, Hilfsmittel und technische Medien 200

Erste Hilfe 20

Zur Verteilung 80

Summe theor. und fachprakt. Unterricht 2.700

Praktische Ausbildung Std.

psychosozialer (psychiatrischer/psycho-
somatischer) Bereich

  
400

motorisch-funktioneller, neurophysiologischer 
oder neuropsychologischer Bereich

  
400

arbeitstherapeutischer Bereich 400

Zur Verteilung auf die Bereiche 1 - 3 500

Stunden insgesamt 1.700

Stundentafel

*) Unterrichtsstunden



Standorte der GGSD

Unsere Berufsfachschulen für Ergotherapie in Bayreuth und Nürnberg 
sind staatlich und vom Weltverband der Ergotherapeuten (WFOT)  
anerkannt.
 
Durch die Kooperation mit der Hamburger Fern-Hochschule besteht  
die Möglichkeit der dualen Ausbildung. Das Studium kann in allen  
drei Ausbildungsjahren begonnen werden und wird berufsbegleitend 
zum Bachelor Therapie- und Pflegewissenschaften (B.Sc.) fortgeführt. 
Unter bestimmten Voraussetzungen ist ein Studium auch ohne  
Abitur möglich.

Durch die Präsenz und das Engagement unserer Lehrkräfte

• werden Unterrichtsausfälle minimiert.

• bieten wir vielfältige Angebote zur Kompetenzentwicklung.

• ist die Zusammenarbeit aller Lehrkräfte konstruktiv und  
vertrauensvoll.

• können Sie an zusätzlichem kostenlosem Wahlunterricht  
teilnehmen.

Unsere Lehrkräfte verfügen alle über eine mehrjährige Berufspraxis  
mit entsprechenden Zusatzqualifikationen und pädagogischen  
Ausbildungen.



Standorte in Bayern

Alle orange markierten GGSD-Standorte in der Karte bieten die  
Ausbildung zum/r Ergotherapeut/in an. 

Weitere Informationen zu den Standorten erhalten Sie über  
unsere kostenlose Infoline unter 0800 / 10 20 580 oder im  
Internet unter www.ggsd.de

Bayreuth

Bamberg

Nürnberg

Herzogenaurach

Ingolstadt Landau

Kaufbeuren

Kempten

München

Pfaffenhofen

Miesbach

Rosenheim

Coburg

Schweinfurt
Vierzehnheiligen

Standorte der GGSD



Haben wir Ihr Interesse  
geweckt?

Rechtsträger: Gemeinnützige Gesellschaft für soziale Dienste - DAA - mbH 
Geschäftsführerin: Ute Kick · Hauptverwaltung: Roritzerstraße 7, 90419 Nürnberg
Tel.: 0911 - 3 77 34-0  · Fax: 0911 - 3 77 34-34 · E-Mail: info@ggsd.de

Bitte bewerben Sie sich online oder senden Sie uns  
folgende Unterlagen zu:

• Lebenslauf

• Bewerbungsschreiben

• Nachweis über die schulische Vorbildung

• Weitere Zeugnisse und Nachweise (soweit vorhanden)

• Kopie der Geburtsurkunde

• Erweitertes polizeiliches Führungszeugnis 1

• Ärztliches Attest 1

 
1) Darf bei Anmeldung nicht älter als drei Monate sein. 

Adressen unserer Berufsfachschulen: 
GGSD Bildungszentrum Bayreuth

Berufsfachschule für Ergotherapie

Wilhelm-Pitz-Straße 1, Gebäude N
95448 Bayreuth
Telefon: 09 21/7 64 09 - 0
E-Mail: bz.bayreuth@ggsd.de
 
GGSD Bildungszentrum Nürnberg
Berufsfachschule für Ergotherapie

Lina-Ammon-Str. 19b
90471 Nürnberg
Telefon: 09 11/94 08 95 - 30
E-Mail: ergo.nuernberg@ggsd.de

Infoline: 0800 / 10 20 580
www.ggsd.de
ggsd_bildung
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